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イベント復活しました！

5月23日（火）音楽療法イベント開催

～人生をより豊かに～ をテーマに
音楽療法で リズムに乗って 身体を動かしました。

身体全体を動かして！！

みんなで合わせるのは楽しい！！

音で楽しみ！
目で楽しみ！
笑顔が最高な
時間でした。



【お問い合わせ先】

T－グランシア水源 / 住所：愛知県豊田市水源町5-3-1

代表：0565-24-3160 / 無料通話：0120-933-012

☆職員紹介☆訪問看護☆

訪問看護は初めてで緊張していますが、
少しづつ仕事内容を吸収し、楽しく明るく
がんばりたいと思います。よろしくお願いします。

＜６月イベント＞

セニアカー試乗会を企画しておりましたが
雨天のため中止となってしまいました�
「楽しみにしていたのに残念。」
そんな皆様のお声にお応えし再度
企画いたしますので、
しばらくお待ちください。

イメージ写真

★6/3(土)～毎週土曜日 14時～14時20分 パン販売（ロビー）
トヨすまのパン屋 陽だまりハートのパン販売がスタート

★6/14(水) ハンドマッサージ体験会 要予約
★6/18(日) 体力測定イベント
血圧測定や握力測定、ミニゲーム
視力検査ができます。今のメガネが見えにくいなどの相談もOK！

★6/19(月)～毎月第３月曜日 11時～13時 健康チェック再開
血圧測定・健康相談に看護師が対応します。

伊藤 千絵



盆踊り

2023年

5月号

デイサービス

水源サロン通信

端午の節句会
※撮影時は

マスクを外しております。

水源サロン伝言板

職員による「合戦」を披露！ 柏餅を頂きました！

●６月１４日（水）水源大運動会

●庭園の梅の実が大きくなってきました。

今年も「毎年恒例！梅ジュース」を作る予定です♪

2週間ほどで完成します♬

水分補給時にご提供しますのでお楽しみに！

今月のイベント

菖蒲湯に

入りました～♬

・日中は汗ばむ陽気の日が増えてきました。

サロンの窓から見える景色もすっかり初夏のようです。

梅雨入前に、天気の良い日は庭園散歩を行っていきたい

と思います♬

・季節の変わり目、体調を崩される方が増えております。

お気を付けください。

・水源サロンでは引き続き感染対策を

実施して参ります。

皆様のご協力宜しくお願い致します。

月曜日 火曜日 水曜日

△ △ △

木曜日 金曜日 土曜日

× 〇 ×

水源サロン　空き情報



いらすとや：https://www.irasutoya.com/

・まだ5月ですが、真夏のように強い日差しで本格的な

夏が少しずつ近づいてきましたね。暑さに身体が慣れて

いないためこまめな水分摂取や衣類の調整で熱中症にも

お気を付けください。

・新型コロナウイルスが5類に移行してますが、サロン

では引き続き感染対策のご協力をいただいております。

その中でも皆様に楽しんでいただけるような企画を

考えておりますので、お楽しみにしてください！

2023年

5月号

デイサービス

大林サロン通信

呼吸を合わせてゲーム

こいのぼり創作

※食事中のためマスクを外しています。

※写真撮影の時のみ

マスクを外しております。
5/94/20

柏餅がとても大きくて

食べ応えがありました♪

4/23 4/30

月曜日 火曜日 水曜日

× △ △

木曜日 金曜日 土曜日

× △ △

大林サロン　空き情報
お誕生日の方の紹介♪

特別デザート

茶摘みゲーム

チームワーク抜群で好タイム続出！

気持ちよさそうにこいのぼりが

泳いでいます☆


