
盆踊り

2023年

7 月号

デイサービス

水源サロン通信

運動会

水源サロン伝言板
●8月15日（火）夏祭りを予定しています。

ご利用者様と一緒にその日に向けて

色々な飾り付けをしています。

来られた際は是非見て雰囲気を

楽しんでくださいね♪

・連日熱中症に関するニュースが流れています。

水源サロンではこまめな水分補給と空調の調整を

行いながら、入浴や機能訓練、レクリエーション

を行っています。

・ご自宅でも我慢せずエアコンをつけ室内が暑くな

りすぎぎないように気をつけて行きましょう。

勝つぞ～！

今月のイベント

七夕会

頑張って

可愛いね♡

月曜日 火曜日 水曜日

○ ○ ○

木曜日 金曜日 土曜日

○ ○ ○

水源サロン　空き情報



いらすとや：https://www.irasutoya.com/

・7月に入り既に高温注意報が発令される日が

続いております。室内でも熱中症の危険性が

ありますので、サロンでは室温調整を行いつつ

水分摂取の声掛けを行って参ります。

・汗をかくと体の疲れを感じ易くなるので、しっ

かり食事をとりゆっくり睡眠をとるよう心掛け

下さい。

2023年

7月号

デイサービス

大林サロン通信
七夕の創作活動

ハエ叩きゲーム 福積みゲーム

※写真撮影の時のみ

マスクを外しております。7/8

お誕生日の方の紹介♪

※写真撮影の時のみ

マスクを外しております。

月曜日 火曜日 水曜日

○ ○ ○

木曜日 金曜日 土曜日

○ ○ ○

大林サロン　空き情報



すいげん通信
Vol. 100

2023年7月

サービス付き高齢者向け住宅

ハンドマッサージ ハンドマッサージ
・1回/月
・10：00～15：00
・予約制 500円/20分

アロマの香りは

心を落ち着かせ

とてもリラックス

マッサージをしながら、お話にも花が咲いて、笑顔の皆さん。

ハンドマッサージ以外にも、フェイスマッサージなどのメニュー

も相談していただければ対応可能です。開催時にご相談ください。

脳トレピアノ教室開始
・毎月第２・第４ 火曜日
・10：00～11：30
・月謝制

脳トレピアノ
定員に空きがございます。

初回無料体験も行ってます。



【お問い合わせ先】

T－グランシア水源 / 住所：愛知県豊田市水源町5-3-1

代表：0565-24-3160 / 無料通話：0120-933-012

☆職員紹介☆

イベント予定

★8/08（火） 歩行転倒防止イベント 13時～16時30分 ロビー

★8/12（土）・8/27（日） かき氷配布 13時30分～14時30分 ロビー

★8/21（月） 健康チェック 11時～13時 血圧測定/健康相談

★8/23（水） ハンドマッサージ 要予約

★8/28（月） 泡シャワー説明会 要予約

☆9/13（水） セラピーメイク＆写真撮影イベント

男性は眉を整え、女性はメイクをして記念撮影します。要予約相談

福祉用具専門相談員

井用和志（イヨウタカシ）です。

趣味は和太鼓とダーツです。

よろしくお願いします！

水源サロン看護師の竹中恵美子（タケナカエミコ）です。

中津川市より転居してまいりましたので、豊田市散策と

ドラマ鑑賞を楽しむ毎日です。

好きな人物：ブッタ 涅槃寂静（ねはんじゃくじょう）という言葉です。

皆様の心の片隅に光を灯せるようにとの思いで頑張ります！

よろしくお願いします。

☆セニアカー☆

とても蒸し暑い日
でしたが、みなさん
楽しそうに試乗されて
いました。

クルマがなくても、好きな時に、好きな場所へ

「歩く」をアシストする、トヨタのモビリティ

シーウォーク エス 試乗体験会開催しました。


