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サービス付き高齢者向け住宅

スタッフの趣味 6月号のスタッフの趣味で紹介したのは
誰だか分かりましたでしょうか？
正解は外山さんです！
4月からＴ-グランシア水源の仲間になりました。
よろしくお願いします。

くずきりぶどうゼリーの
プレゼント

6月に続き、7月ものど越しスッキリ！
くずきりゼリーを皆様にプレゼント�
ぶどう味も好評でした！
みなさんの笑顔(^^)/で美味しさが
伝わりました。

くずきりの効能
風邪薬などで有名な「葛根湯」の字にも使われて
いる通り、くずきりの原料である葛粉は薬効にも優れて
おり、体を温め血行を良くしてくれています。
胃腸の調子が悪いときなどにも使用するようです！



【お問い合わせ先】

T－グランシア水源 / 住所：愛知県豊田市水源町5-3-1

代表：0565-24-3160 / 無料通話：0120-933-012

新型コロナウイルスに注意してください
愛知県では感染者数が増えています。
手洗い・手指の消毒・マスク着用の徹底をお願いします。
発熱・倦怠感・のどの痛みなどを感じた場合は、コンシェルジュに連絡ください。
またコロナワクチン4回目接種をされた方は、接種日をコンシェルジュまで
お知らせください。 ご協力をお願いします。

納涼特別食のご提供

スタミナをつけてこれからの夏に備えましょう！
7月特別メニュー うなぎ丼

ふわふわな鰻に甘いタレで食欲が進んだご様子でした。
この時期でも、皆さんが完食されていました。
土用の丑 一足早く パワー充電できてよかったです。

お昼を注文されていない方や、デイサービスなどで外出されて
いた方には、マドレーヌをプレゼントしました。
ほんのり優しい甘さに ほっと一息�


